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AZIENDA SPECIALE SILVO PASTORALE 

COMUNE DI NICOSIA 


Provincia Regionale di Enna 

DELIBERAZIONE 
DEL 

CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE 

N°. {3IlSIC.d.A.
Protocollo N° . .1.111.1.1 

Posizione:IIl-l li dci -I r/ot(W{5 

OGGETTO: "Proposta del Consiglio Comunale e della Giunta Comunale di adesione 
aII'AT.S. denominata "Coorte del BenEEssere Val Demone a gestire il 
progetto, e sottoscrivere la costituzione dell'ATS. - Esame e provvedimenti". 

j . /' 

L'anno duemilaquindici il giorno~çu t~ '(Sint del mese di Agosto alle ore~~'OQ nella sede 

dcIrA.S.S.P. convocato nei modi e termini di legge. si é riunito il Consiglio di .·\mmil1istr~l/~illnc. 

COMPONENTI PRESENTI ASSENTI 
Pidone Daniele Presidente )( 

D'amico Maria Letizia Componente X- i 

Di Franco Michele Componente X 

Svolge le funzioni di segretario verbalizzante il Direttore Tecnico Dr. Michele Sta.zzone. 


Il Presidente, constatato che gli intervenuti sono in numero legale, dichiara aperta la seduta ed invita 


i convocati a deliberare sull'argomento in oggetto evidenziato. 




IL CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE 


VISTA ed esaminata la proposta di deliberazione allegata al presente atto per costituirne 
parte integrante e sostanziale; 

RITENUTA detta proposta meritevole di approvazione per le motivazioni in essa contenute; 

RITENUTO dover provvedere in merito; 

VISTO il R.D. nO. 3267 del 30.12.1923; 

VISTO il R.D. nO, 1126 del 16.05.1926; 

VISTO il DPR nO, 902 del 4.10.1986; 

VISTA la LoR. nO. 44/91; 

VISTA la LoR. nO. 48 dell'l1.11.1991; 

VISTO l' O.EE.LL.R.S. 

VISTO lo Statuto dell' A.S.S.P.; 

A VOTI UNANIMI 

ESPRESSI NEI MODI E NEI TERMINI DI LEGGE 


Delibera 

1. 	 di approvare ai sensi dell'art. 3 della L.R. 10/91 integralmente le motivazioni 
in fatto e in diritto specificate nella narrativa della proposta allegata al 
presente atto per costituirne parte integrante e sostanziale; 

2. 	dare atto che tutti i punti della proposta di deliberazione si intendono qui di 
seguito trascritti ed unitamente al presente costituiscono intèro ed unico 
d is positivo. 

3. 	stante l'urgenza, dichiarare il presente deliberato immediatamente esecutivo 
ai sensi dell'art. 47, ultimo comma, L. 142/90 così come recepito dall'art. 12, 
comma 2 L.R. 44/91. 



Azienda Speciale Si/va Pastarale 
Comune di Nicosia 

PROPOSTA DI DELIBERAZIONE 


OGGETTO: "Proposta del Consiglio Comunale e della 
adesione all' A.T.S. denominata 
Demone" a gestire il progetto, e 

IL RELATORE - PRESIDENTE 
DANIELE PIDONE 

PREMESSO: 

l 

che con lettera del 29/01/2015 FEDERSANIT A'-ANCI SICILIA invitava i 
Comuni della Val Demone a costituire una RETE di Comunità Locali al fine di 
costituire la COORTE del Benessere denominata Val Demone; 
che tale lettera faceva riferimento all'allegato "'UN AGROALIMENTARE PER 
LA SALUTE", che esplicita la motivazione e il contesto della proposta 
progettuale ponendosi l'obiettivo e lo scopo di testare e valutare, in modo 
scientifico, l'impatto salutistico dei prodotti alimentari tradizionali siciliani di 
eccellenza ed in particolare gli alimenti di largo consumo derivati da farine 
ottenute da solo Grano Duro di Sicilia (varietà antiche e moderne), ottenuti con 
particolari tecniche molitorie "a freddo" e a lenta lavorazione, mediante studi 
clinici controllati e randomizzati di intervento alimentare su coorti selezionate di 
popolazione sana e/o affetta da patologie cronico-degenerative; 
che il progetto ricongiunge due percorsi che, ancora ad oggi, viaggiano su strade 
parallele: la produzione alimentare di qualità e l'improcrastinabile necessità di 
avviare una efficace e permanente azione di prevenzione primaria su base 
alimentare; 
che l'Expo 2015 sul tema «Nutrire il pianeta - Energia per la vita» ha come 
obiettivi: Rafforzare la qualità e la sicurezza dell'alimentazione, vale a dire la 
sicurezza di avere cibo a sufficienza per vivere e la certezza di consumare cibo 
sano e acqua potabile; Prevenire le nuovi grandi malattie sociali della nostra 
epoca, dall'obesità alle patologie cardiovascolari, dai tumori alle epidemie più 
diffuse, valorizzando le pratiche che permettono la soluzione di queste malattie; 
Innovare con la ricerca, la tecnologia e l'impresa l'intera filiera alimentare, per 
migliorare le caratteristiche nutriti ve dei prodotti, la loro conservazione e 
distribuzione; Educare ad una corretta alimentazione per favorire nuovi stili dì 
vita in particolare per i bambini, gli adolescenti, i diversamente abili e gli anziani; 
Valorizzare la conoscenza delle "tradizioni alimentari" come elementi culturali e 
etnici; 
che la riflessione sul Tema è l'occasione per trasformare in scelte politiche 
territoriali e di sviluppo sostenibile la produzione agricola e la relativa 
trasformazione alimentare; 
che il progetto delle Coorti del Benessere proposto da Federsanità-Anci è 
coerente con gli obiettivi dell'Expo 2015 e come sopra esposti ed è solo un primo 
momento di un percorso teso a coniugare la produzione agricola di qualità e il 
diritto alla tutela della salute che non può ridursi al diritto, altrettanto innegabile, 
alla cura delle malattie; 



Azienda Speciale Si/va Pastarale 
Comune di Nicosia 

che l'ANCI e la Fondazione Triulza hanno sottoscritto un protocollo di intesa con 
l'obiettivo di agevolare la partecipazione dei Comuni, anche di piccole 
dimensioni e organizzati in rete, all'Esposizione Universale attraverso una loro 
presenza in Cascina Triulza all'interno degli eventi organizzati dall'ANCI per 
l'Expo; 
che nell'ambito di tale intesa è stato pubblicato la call' "IDEE IN COMUNE" alla 
quale possono partecipare tutti i Comuni Italiani in partenariato con una o più 
OSC e con la partecipazione di diversi soggetti pubblici e privati; 

CONSIDERATO che con delibera n. 45 del 29/07/2015 il Consiglio Comunale, 

statuiva: 

- di delegare l'A.S.S.P., nella qualità di ente strumentale del Comune di Nicosia, di 


adesione all'ATS, denominata "Coorte del BenEEessere Val Demone" 
partecipando, in rappresentanza del Comune di Nicosia; 

- di delegare, altresì l'A.S.S.P. a coprire con propri fondi il costo del progetto, 
assumendosi a proprio carico tutte le spese derivanti dalla partecipazione al 
progetto, compresa la quota per la costituzione dell'ATS; 

- di delegare l'ASSP a gestire il progetto e sottoscrivere la costituzione dell'A TS; 
CONSIDERATA l'evidente opportunità per il territorio; 
RITENUTO deliberare in merito a tale adesione; 
VISTA la delibera della Giunta Comunale n. 111 del 28/07/2015; 
VISTA la delibera del Consiglio Comunale n. 45 del 29/07/2015; 
VISTO lo schema dell'atto costitutivo dell' ATS; 
VISTO il D.gls. nr. 267/2000 e s.m.i.; 
VISTO lo Statuto dell'A.S.S.P .. 

PROPONE 

l. 	Di prendere atto della delibera del Consiglio Comunale n. 45 del 29/07/2015 con la 
quale delegava l'ASSP di adesione all'ATS denominata "Coorte del BenEessere 
Val Demone" partecipando, in rappresentanza del Comune di Nicosia; 

2. 	Di partecipare all'ATS denominata "Coorte del BenEEessere Val Demone" e 
gestire il progetto; 

3. 	Di provvedere all'impegno della spesa, relativo alla quota di partecipazione, 
detenni nata in funzione del numero di abitanti del Comune, sulla base di quanto 
risulta nell'ultimo censimento effettuato ed è pari ad €. 1,20 per abitante, con 
separato atto da emettere successivamente all'approvazione del bilancio 
previsionale per l'esercizio in corso; 

4. 	 Di dare mandato alla Presidenza dell'Ente di sottoscrivere l'atto costitutivo 
deII'Associazione Temporanea di Scopo per l'attivazione del progetto denominato 
"Coote del Benessere Val Demone"; 

5. 	Dichiarare il presente deliberato immediatamente esecutivo ai sensi de1l'art. 47, 
ultimo comma, L. 142/90 cosi come recepito dall'art. 12, comma 2, L.R. 44/91. 



I 

Redatto il presente, letto approvato si sottoscrive. 

~p,;r;;mft 11/0>< 
1. Componente 
2. Componente 
3. Il Direttore Tecnico 

\' 
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AZIENDA SPECIALE SILVO PASTORALE 
NICOSIA 

I Deliberazione inviata al Comune di Nicosia i~ dat:; ti oZliD75 con nota nO, iq Rposizion~ I - 1- sii 

COMUNE DI NICOSIA 

Ufficio di Segreteria 


CERTIFICAZIONE DI AWENUTA AFFISSIONE 


N°. di prog.,______ 

Si certifica che la presente delibera è stata pubblicata all'Albo Pretorio On- line del Comune 


nei modi e termini di legge dal _______ al _________ 


Nicosia, lì ______ 


IL MESSO COMUNALE IL SEGRETARIO GENERALE 

AZIENDA SPECIALE SILVO PASTORALE 
NICOSIA 

La presente deliberazione è divenuta esecutiva ai sensi delle disposizioni vigenti in materia 

Nicosia. lì ........................ . 
Il Presidente 

.......... "" ••••••••••••• * ....................................... . 
,.....,--,,---..,.. 

Per copia confonne all'originale. 
Nicosia, lì ......................... . 

II Direttore Tecnico II Presidente 


